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I. 


V IX conceptum corpus humanum jam deftruitur. Nep 
inflanti diutius vita frueretur homo , nifT parces qux ex 
ipfius corpore continuo avolant, nutritione reflituerentur. 
Sive hominis primordia in ovo muliebri lateant : Sive illa- 
in: maris femine, fub vermium fpecie innatent ; haec eodem , qudt 
Parentis corpus , nutrirriento aluntur..Foetus, poft conceptum, in 
utero, matris uberiorem femper in dies nancifcitur alimoniam , nori 
fplhm nutritionis, fed fic accretionis materiem. Foetus alimentum 
Chylus efl : Non fanguis maternus, cui nullus ad foetum aditus/ 
Liquori vero Ladeo via: funt apertae per vafa fcilicet ladea, quae a 
Mefenterio ad uterum ufque protenfa in ejus fundum dehifcuntj 
ubi extremis placentae vafis conneduntur. Ex utero ad foetum null^inii 
alium flillare liquorem praeter ladeumprobatur evidenterpraegnanti 
tium brutorum uteri perfcrutatipne. Si enim levi manu placentula? 
abuterp disjungatur,/fluit tantummodo ladeus liquoj 1 . Hic fuccijif 
placentae venulas fubit, M una cum fang^ne ad foetum defertur* 
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Non omnis in initiationem impenditur ; fed quod a nutritione fuper- 
fluum eft , id tranfpiratione exhalatur , & condenfatum, Amnii 
liquorem efformat. Ob rariorem cutis foetus texturam, magifque 
proinde perfpirabilem, uberior primis graviditatis temporibus colli¬ 
gitur hic humor 5 proximis contra partui temporibus parcior repe- 
ritur , proportione fervata ad foetum : Eo quod patentioribus jam 
aliis viis excipiatur. Hujus humoris fluidior pars renibus , vefica & 
membrana urinaria, Allantoidis brutorum vices gerente fecernitur. 
Craflior vero humor ex ventriculi inteftinorumque glandulis in 
eorum pavitarem ftillat. Subalbidus in ventriculo deprehenditur, 
in inteftinis , ob admiftam bilem , niger , qui Meconii nomine 
defignatur. Haec recrementa in nato infante foecundafunt morborum 
germina, nifl ftatim ab ortu ex iis liberetur. 

II. 

Q U JE ad foetum alimoniam deducebant vafa , in jam nato 
infante ab officio ceffimt. Ore novum pabulum fibi quaerit. 
Sedulo cavendum eft, ne novus cibus Meconio inquinetur : Provi¬ 
dendum quoque ne vifeidiori copiofiorique muco ita fiftulae intefti- 
nalis parietes oblinantur , ut chyli in venas Ia&easper porosintefti- 
norum tranfitus retardetur aut intercludatur. Si Meconium chylo 
confufum cum fanguine femel mifceatur , crafliori & fastido fuo 
fulphure , agile Sc blandum fanguinis fulphur deprimit , & fale 
acriori fuccorum dulcedinem corrumpit : Unde fanguinis crafis tur¬ 
batur. Non minus noxia eft chyli in inteftinis mora, qua non medio¬ 
criter acefcit, meconio deinde admiftus efFervefcit impetuofifts, non 
fine tormento. Turbida hasc & tetra miftura, fi venas la&eas fubeat, 
ibique haereat, praeterlabentes fuccos pefiime afflat & cogit •. Ulte- 
rifis fi ferpat in fanguinem virus illud, noviflima mala pejora prioribus 
producit. Ex hac utraque causa in Infantibus morborum Ilias: La&is 
acor & coagulatio, Vomitiones, Alvi Profluvia , ventris Tormina, 
Ingens vermium Luxuries, Mefenterii obftru&iones , Abdominis 
diftenfio. Hydrops ,Tufles, Atrophia , Febres, Motus Spafimodici, 
Epilepfia , Lithiafis, Rachitis, Variola:, Morbilli, unde fit ut vel pne, 
matura morte rapiatur puer, vel miferrimum fpiritum trahat. 

I I I. 


R ECENS natis alendis praeftb eft Lac in matris uberibus: 

Chylus eft cum Lympha permiftus; Triplici conftat fubftantia, 
Oleosa quae Butyrum , Salino - terreftri quas Cafeus , & Salino- 
aquosa qua: Serum dicitur. Certis tantfim temporibus ad mammas 
fc uterum devehitur. Quibus viis huc deveniat, in muliere adhuc 










incertum : Ni per tubulos a dudu Thoracico ad mammas, & £ 
Mefenterio ad uterum ufque protenfos deferri fupponatur , ut in 
quibufdam Iadantibus brutis obfervatum eft. Prxgnationis tempore, 
raro aliis temporibus, lade adimplentur mamma:. Ut primum con¬ 
cepit mulier, ejusfucci, maxime lympha , aura feminali afflati len- 
tefcunt. Humor, quo madent mammx, jam tum craffior hazret in 
fuis tubulis, quos aliquo cum dolore premit. Exinde vafa uberiori 
fpirituum affluxu tument , & a fuccis jugiter advenientibus nec 
facile commeantibus ultro diftenduntur ^ "hoc modo fternitur via 
ladi. Ladis indolem variam conftituunt diverfum genus animalium, 
diverfa eorumdem indoles, nec non alimentorum varietas. Ut puero 
nullum alimentum convenientius eft lade materno, ita recens nato 
nulla aptior medicina eft matris Coloftro. Eft autem Coloftrum, Lac 
aquofum turbatum, quod ftatim a partu e mammis diffluit. 

IV. 

I N recbns nati commoda non leviter peccat , qui ipfi denegat 
Coloftrum, falsa impuritatis noxia: opinione deterritus. Blandum 
eft & a natura paratum infantibus Eccoproticum alimentum. Sero 
enim fuo tenacem ventriculi mucum , piceumque inteftinorum Me- 
conium diluit : Saleque fubacri, quo pollet, intcftina vellicat, 
ad dejedionem follicitat. Nec folum alvum repurgat , fed & Me- 
fenterii venas & glandulas expedit a vifcidis humoribus quibus 
infarciuntur 5 ficque quod intus laefurum erat, utiliter effunditur, 
atque libera: ac munda: redduntur vix. Quam parum metuit fuam 
culpari pietatem Mater , qua:, naturaelegum oblica, alteri fuum infan¬ 
tem nutrici ladandum tam facile relinquit. Ladi materno nullum par 
eft. Si quando minus probum fit , couvenientius tamen eft infanti, 
quippe qui jam huic in utero affueverit; a multo namque tempore con- 
fueta, etiamfi deteriora fuerint , infuetis minus turbare folent. Lac matris 
pueri fuccis nutritiis amicb jungitur, ut potfe fimile. Qui matris ubera 
fligit, vividior eft ut plurimum, & magis vitalis. Id oftendit Cutis 
cequalis, nullis afpera maculis, Habitus floridus, Caro firma, atque 
fundionum Integritas. Non adeo felix conditio illius, quem nutrix 
alit conduditia. Infuctum enim lac, dum fanguini committitur, hunc 
commovet & perturbat •, fanguinis motu alterato , tenelli corporis 
fundiones alterantur, nonnunquam ita pervertuntur, ut infantes 
vix acceptam vitam ftatim cum morte commutent : Aut ft protra¬ 
hitur vita, miferaeft, variis morbis obnoxia. Si alieni Iadis novitate 
fle pleditur infans : qux non ejus vitium fecum trahet mala ? Mille 
aliis modis nocet infanti. Nutricum xgritudines cum lade abeunt 

















in infantes : Epilepfia, Arthritis , Phthifis, Scorbutus, Lues ve- 
nerea, &c. Ipfarum etiam nutricum animi vitia (proh dolor i) Infan¬ 
tibus communicantur. Libidinofa Libidinofum fingit. Iracunda Ira. 
eundum, Ebriofa Ebriofum 3 qua: vitia toto vita: decurfu vix eluuntur. 

y. 

P ARENS legitima de causa maternas partes adinhplere ne¬ 
quit ? Tunc lumina diligentia advertar, cui munus faum peragen¬ 
dum committat. Nutricem, fi fieri potelt, recens enixam eligat* 
Cololtri enim ufu non folum puelli vifcera purgantur , fed etiam 
fenfim ladi allliefcit infans. Cum econtra , fi lac cralfius llarim ex¬ 
hibeatur, fubitanex fiunt in teneri corporis liquoribus mutationes, 
femper periculolx. Nutrix fit bene morata, animo tranquillo : Non 
Stolida, non Iracunda, non Ebriofa, non Melancholica-, non Salax3 
fit optimi habitfis, vividi &. rofei coloris, necobefa, nec gracilis, 
pectoris lati, mammarum mediocrium, quarum papilla: nec longae 
nimium, nec crallx, fed mediocres , quas infans commodfe fugere 
polii t. 3 xtatis fit ab anno vicefimo ad tricefimum quintum. Non 
lufca fit, hujus dentes cariofi non fint, non ejus anhelitus foeteat, 
nec ulla mali labe contaminetur. Deeft recens enixa Nutrix b 1 
praeito fint lenia medicamenta , qux Coloitri vires aemulentur, 
qualia funt Tindura Calfix , Serum lactis , aut fimilia, identidem in 
OS; infantis ingerenda. Nec prihs ad mammas admoveatur puer, 
quam meconii pars maxima ex inteftinis dejeda fuerit. Primis die¬ 
bus , non incraflante, non exficcante cibo, fed refrigerantibus & 
humedantibus alimentis vefcatur nutrix, quibus fluidior fiat chylus: 
ne nondum in puero fatis patentes chyli vix lade crafliore obliman¬ 
tur. Lac eligatur nec nimis craflum, nec tenue, quod ungui impo¬ 
litum , nec nimis hxreat, nec citius defluat: colore.fit albo, odore 
grato, lapore dulci. Hisfic provifisfic ordinatis, alienis uberibus in¬ 
fans innoxie admovebitur. 

Ergo recens nato , lac recens enixa matris. 
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